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2 февраля – День разгрома 
советскими войсками немец-
ко-фашистских войск в Сталин-
градской битве (1943). 

 В прошлом году Заводоуковский мясо-
комбинат изготовил столько же колбасных 
изделий, сколько и в 2012-м. А вот выпуск 
полуфабрикатов и  мяса тушами в 2013 го-
ду увеличился почти на 200 тонн. 

И это не случайно: сегодня  «Пурагроук» активно 
поставляет свою продукцию в крупные торговые се-
ти Тюмени, Екатеринбурга, Нижнего Тагила, Сургу-
та, Нижневартовска, Когалыма. Соответственно пред-
приятие увеличило закупку мяса, в основном говяди-
ны, как у тюменских, так и у местных производите-
лей – ЗАО «Падунское», ЗАО «Тобол», ООО «Воз-
рождение»… Цены на мясо крупного рогатого скота 
остались на уровне прошлого года. Чего не скажешь 
о свинине. Её закупочная цена в 2013-м выросла на 
46%. Но, несмотря на это, основными поставщиками 
свинины на комбинат остаются местные ООО «Со-
гласие» и Мичуринская свиноводческая компания. 

В этом году мясокомбинат не намерен   сни-
жать объёмы производства, а напротив расши-
рять рынок сбыта своей продукции. 

Но Светлана Полякова, коммерческий директор 
мясокомбината, не скрывает, что с каждым годом 
выживать в условиях жёсткой конкуренции стано-
вится всё сложнее. На пятки наступают и курган-
ские, и челябинские, и многие другие перераба-
тывающие предприятия. Но у большинства мя-
сокомбинатов нет собственных убойных цехов, а, 
значит, они, как правило, производят колбасы из 
дешёвого импортного сырья. Несомненно, «Пура-
гроук» проигрывает своим конкурентам по стои-

мости продукции. Но выбор между ценой и каче-
ством всегда остаётся за покупателем.

С начала года спрос на изделия мясокомбина-
та немного упал.

– Это и понятно: отшумели новогодние празд-
ники, в сёлах начался забой скота, – объясняет 
Светлана Полякова. – Думаю, весной и летом 
объёмы продаж колбасных изделий и полуфа-
брикатов будут прежними.

В 2013-м на мясокомбинате появилось новое 
холодильное оборудование и современная ли-
ния упаковки «Мультивак», предприятие прове-
ло небольшую реконструкцию и расширило про-
изводственные площади.

Кроме этого, специалисты «Пурагроука» поуча-
ствовали в различных фестивалях. Самые крупные из 
них  – областной «Мясной базар» и «Золотая осень» 
в Москве. Не чураются работники мясокомбината и 
профессиональных состязаний. Так, недавно обваль-
щик мяса сырьевого цеха Сергей Хохлов стал призё-
ром областного конкурса «Славим человека труда». 
Самый молодой участник, он обошёл своих сопер-
ников из Ишима и Ярково, разделав свиную тушу за 
26 минут, и занял третью строчку в турнирной табли-
це. Сергей работает на мясокомбинате уже седьмой 
год. Условия труда и заработная плата его вполне 
устраивают. Сейчас он готовится выступить в реги-
ональном конкурсе профмастерства, который прой-
дёт в марте в Кургане. Сергей нацелен только на по-
беду, а это значит, что о заводоуковцах будут знать и 
в Уральском федеральном округе.

Ольга МЯСНИКОВА
Фото автора 

«ПУРАГРОУК» ДЕРЖИТ МАРКУ

• Сергей Хохлов: «Вырезать «бабочку» из мяса? Легко!»

МЧС СООБЩАЕТ

В минувший понедельник ночью в деревне 
Нижний Ингал дотла сгорел жилой дом. Его 
хозяин вместе с супругой и годовалым ре-
бёнком сейчас в больнице. 

Дознаватели пожарной охраны сообщили, что 
предполагаемая причина возгорания – неправиль-
ная эксплуатация отопительной печи: её труба рас-
калилась, в результате чего загорелся потолок.

Пресс-секретарь пожарной охраны Денис Волохин 
говорит, что инспекторы ОГПС не устают напоминать 
жителям округа о правилах пожарной безопасности: о 
том, что нельзя оставлять печи и электронагреватель-
ные приборы без присмотра, располагать на  предто-
почном листе горючие вещества, применять для роз-
жига печей бензин, керосин, дизельное топливо и дру-
гие легковоспламеняющиеся  жидкости, использовать 

временную электропроводку, а также включать в сеть 
самодельные нагревательные приборы…

Нынче пожарные провели с заводоуковцами бо-
лее 130 индивидуальных бесед, проверили более 
ста жилых домов и составили 18 административ-
ных протоколов за нарушение  пожарной безопас-
ности. Но, несмотря на профилактику, огнеборцы 
уже в январе дважды выезжали на пожары, возник-
шие из-за нарушения правил эксплуатации печей. 

В Нижнем  Ингале же семья Шарикиных оста-
лась без крова, имущества и средств к существо-
ванию...  Сотрудники пожарной охраны призывают 
заводоуковцев помочь пострадавшим. Вещи и деньги 
сегодня можно принести по адресам: г. Заводоуковск, 
ул. Полевая, 49 или с. Новолыбаево, ул. Кооператив-
ная, 28. Либо позвонить по телефонам 2-16-59; 3-23-82.

Ольга МЯСНИКОВА

Заплясал огонь от печки… 

В муниципальном учреждении 
«Единый расчётный центр» соз-
дано подразделение, которое от-
лавливает беспризорных  живот-
ных (собак). С октября по январь 
работники предприятия убрали с 
улиц города более пяти десятков 
бродяжек.

Пятого февраля очередной 
рейд по отлову бродячих собак 
пройдёт в центре Заводоуков-
ска. Работники ЕРЦ рекоменду-
ют владельцам домашних питом-
цев привязать их или закрыть в 
вольерах.

Борис СОКОЛОВ

Привяжите своих собак!
С осени прошлого года резко возросло число обращений жителей 
округа по поводу бродячих собак и их нападений на прохожих. 

Первая трагедия случилась вес-
ной: девушка по неосторожности 
попала под поезд. Ещё три – в де-
кабре. Молодая пара не смогла во-
время среагировать на сигналы при-
ближающегося поезда. Мужчина по-
гиб на месте, за жизнь женщины ме-
дики боролись несколько дней, но, 
к сожалению, безрезультатно. На-
кануне нового года поездом была 
сбита ещё одна женщина. 

За прошлый год сотрудники 
транспортной полиции составили 
почти 800 административных про-
токолов. Львиная доля наруше-
ний – переход железнодорожных 
путей в неустановленных местах. 
Однако ни страх за собственную 
жизнь, ни наказание рублём не 
могут заставить многих пользо-
ваться переходным мостом.

Алла ЕГОРЫЧЕВА

Подвела беспечность
В прошлом году на заводоуковском участке Транссибирской 
железнодорожной магистрали погибли четыре человека.

В областном турнире в конце ян-
варя заводоуковские городошники 
2000-2003 годов рождения заняли 
все призовые места! У юношей вне 
конкуренции был золотой медалист 
прошлогоднего первенства страны 
Вячеслав Капустин из Лебедёвки. 
Михаил Чикунов и Никита Филип-
пов из Падуна заняли второе и тре-

тье места соответственно. У деву-
шек равных не было Кристине Рай-
ковой из Лебедёвки (1 место), Али-
не Катковой (2 место) и Елизаве-
те Глазуновой (3 место) из Падуна. 
Тренируют лебедёвских городошни-
ков Дмитрий Капустин, а спортсме-
нов из Падуна – Якуб Султанов.

Александр ПОНОМАРЁВ

Хотя и не олимпийский 
вид спорта

Есть надежда, что городошники городского округа могут 
оказаться в составе региональной сборной на предстоящих  
всероссийских соревнованиях.

Любители зимнего плавания, 
члены клуба «Белёк», показа-
ли хорошие результаты. Так, 
Татьяна Черноиванова стала 
первой на 25- метровых дистан-
циях брассом и кролем. Алек-
сандр Мальцев, проплыв 50 

метров в холодной воде, взял 
второе место. Третьей в заплы-
ве брассом на 25 метров при-
шла Ольга Шаталова.  Грамо-
той фестиваля отмечен Сергей 
Черноиванов. 

Спорткомитет   

«Бельку» мороз в радость
Заводоуковские моржи поучаствовали в фестивале «Сибир-
ская купель-2014», который прошёл в областном центре.

ООО «Стеклотех», взявшее в 
аренду лесной участок возле Ту-
машовского карьера, проверят в 
середине июня на предмет со-
блюдения лесного законодатель-
ства. Вместе с тем внеплановые 

проверки были, есть и будут. А 
вот гражданам, занимающимся 
какой-либо деятельностью в ле-
су, повезло меньше: проверять их 
будут чаще.

Александр ПОНОМАРЁВ

Доверяй, но проверяй
Одну плановую проверку юридических лиц и индивиду-
альных предпринимателей проведут лесные инспекторы в 
этом году. Её согласовала областная прокуратура.
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НОВОСТИ РОССИИ

Евгений Коркин, председа-
тель комитета по физической 
культуре и спорту администра-
ции городского округа:

– Однозначно за хоккей, биат-
лон, лыжные гонки и фигурное 
катание. У россиян в этих видах 
спорта огромные шансы на побе-
ду. А ещё мне очень интересен 
санный спорт, но там всё непред-
сказуемо. Поживём – увидим. 

Валентина Петроченко, спе-
циалист администрации, п. Ле-
бедёвка:

– Олимпиаду жду с нетерпе-
нием и буду смотреть её транс-
ляции обязательно. Собираюсь 
болеть за наших фигуристов – 
они традиционные лидеры зим-

За какой вид спорта будете болеть?
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них состязаний, а также за биат-
лонистов и лыжников.

Сергей Самсонов, главный 
механик ЗАО «Загрос», г. За-
водоуковск:

– Буду болеть только за би-
атлон. Этот вид спорта объеди-
няет стрельбу и лыжи, что мне, 
как охотнику, близко по душе. 
Тем более я знаком со многими 
спортсменами-биатлонистами. 
Бывает, что кандидаты в сбор-
ную России тренируются в би-
атлонном центре в Заводоуков-
ске, который строил «Загрос». В 
прошлом году в перерывах меж-
ду тренировками биатлонисты 
посетили с экскурсией и наше 
предприятие.

Елена Иванова, служащая,   
с. Колесниково:

– Болеем за биатлон! Шипулин, 
Логинов, Малышко – наши мужчи-
ны должны быть на пьедестале 
почёта! Жаль, что нет возможно-
сти поехать в Сочи и увидеть всё 
своими глазами.

Наталья Григорьева, домо-
хозяйка, с. Сединкино:

– Меня привлекает конькобеж-
ный спорт, лыжные гонки и би-
атлон. Эти соревнования всегда 
получаются зрелищными. Пом-
ню несколько лет назад мы с се-
мьёй ездили в Заводоуковск на 
соревнования по биатлону. Уйму 
позитивных эмоций тогда получи-
ли. Обязательно будем следить 

за Олимпиадой и болеть за рос-
сийских спортсменов.

Александра, пенсионерка,       
п. Мичуринский:

– Мне уже 83 года и до Олимпи-
ады дела никакого нет. Я даже не 
знаю, кто там будет соревновать-
ся и когда игры эти будут прохо-
дить. Телевизор редко включаю. 
Я переживаю только за своё здо-
ровье, а оно у меня никудышное.

Николай Муравьёв, оператор 
газовой котельной, с. Першино:

– Обязательно буду следить по 
телевизору за играми и болеть за 
наших биатлонистов. Сам когда-
то, учась в школе, бегал на лыжах 
неплохо: занимал призовые ме-
ста в районных соревнованиях.

Дмитрий Воронов, торговый 
представитель, г. Заводоуковск:

– Не могу назвать себя почи-
тателем зимних видов спорта и 
вообще к ярым болельщикам се-
бя не отношу. Исключение делаю 
только для хоккейных матчей на 
чемпионатах мира и Олимпиа-
дах. В феврале будут болеть за 
наших хоккеистов. 

Мария Дубовицкая, лесник, 
Валикан Мулкоманов, лесни-
чий, с. Боровинка:

– Болеть будем за биатлон, по-
тому как он ближе нам, сибиря-
кам, по духу. Тем более, что на-
ши тюменцы Старых и Гарани-
чев вошли в олимпийскую сбор-
ную страны. 

Людмила в равных со всеми условиях уве-
личила продуктивность своей группы бурёнок 
на 841 килограмм, то есть каждая ежеднев-
но давала на два с лишним килограмма мо-
лока больше. В чём же секрет успешной ра-
боты Людмилы Изосимовой?

– Очень важно, чтобы все коровы в 
группе были здоровы, – поясняет опера-
тор. – И здесь без помощи специалиста 
не обойтись. У нас замечательный вет-
врач Ирина Ткаченко. Она следит за со-
стоянием животных, если необходимо – 
лечит, делает им прививки. Я тоже наблю-
даю за коровами и, если нужно, зову вра-
ча. И постоянно беседую со своими по-
допечными. Они понимают меня, откли-
каются на голос. На грубость обижают-
ся, а когда скажешь ласковое слово, да 
погладишь – контакт найден…

Большую часть дня Людмила проводит 
на ферме. Работы хватает, ведь надо не 
только раздать дроблёнку, подоить, но и 
почистить коров, а их у неё пять десятков. 

Всё успевает доярка сделать на ферме во-
время, а приходит домой – берётся за своё 
хозяйство: корову, поросят, птицу. Правда, у 
Людмилы дома есть помощница – дочь Ва-
лентина. Но без присмотра взрослого нель-
зя, да и дойка пока на плечах хозяйки. Тяже-
ло? Наверное. Однако на жизнь она не жа-
луется, не сетует на сельские тяготы, а нао-
борот призывает молодёжь не бояться труд-
ностей (где их нет?), идти работать на фер-
му. Здесь всегда нужны работники. 

Что касается продуктивности подопеч-
ных, так Людмила уверена: шесть с поло-
виной тысяч литров молока от коровы – 
это рубеж для неё промежуточный. В этом 
году оператор намерена сделать всё воз-
можное, чтобы надои у её подопечных не 
снижались, а росли. 

Борис СОКОЛОВ
Фото автора

НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ

Не так страшна крестьянская работа
Среди операторов машинного доения на Бигилинской ферме Людмила 
Изосимова – лидер. Надой по её группе за 2013 год составил 6 527 кило-
граммов молока на корову.

Госдума вернула в бюллетени для 
голосования графу «против всех». 
Использовать теперь её можно будет 
на выборах в Государственную Думу 
и, по усмотрению субъектов Федера-
ции, на региональных и муниципальных 
выборах. Исключение составят прези-
дентские выборы. По мнению инициа-
торов законопроекта, это сделает из-
бирательный процесс более демокра-
тичным.                                                    

С 1 июля владельцы особняков и 
одинокие пенсионеры будут оплачи-
вать электроэнергию по разным та-
рифам. Кабинет министров подготовил 
проект постановления, согласно кото-
рому потребители, расходующие элек-
троэнергию, не превышая установлен-
ных социальных норм, могут платить 
по сниженным тарифам. А семьям, пре-
высившим соцнормы, придётся запла-
тить больше.  

Управляющие компании накажут за 
ошибки в квартплате. Их обяжут упла-
чивать 15% от неверно начисленной 
суммы.

Об этом сообщил министр строи-
тельства и ЖКХ Михаил Мень на за-
седании совета непарламентских пар-
тий при председателе Госдумы. Кро-
ме того, планируется лицензировать 
деятельность управляющих компаний. 
Мень также подтвердил, что «замороз-
ки тарифов» гражданам не видать. А 
это означает, что, скорее всего, плате-
жи за ЖКХ с 1 июля 2014 года увели-
чатся на 4,5%.

Письменное сочинение вновь станет 
обязательным экзаменом для выпуск-
ников. Министр науки и образования РФ 
Дмитрий Ливанов отметил, что недопусти-
мой является ситуация, когда ученики 10-
11 классов не могут в свободной форме 
изложить свои мысли. «Нам надо ориен-
тировать обучение старшеклассников на 
развитие этих способностей, а сочинение 
должно проверять уровень этого разви-
тия», – сказал глава Минобрнауки Дми-
трий Ливанов. По предварительным дан-
ным, сочинение должно вернуться в шко-
лу в 2015 году.

В России начался поэтапный пере-
ход к трёхзначным коротким номе-
рам для вызова экстренных служб. 
Теперь для того, чтобы дозвониться к 
пожарным, в полицию или в скорую по-
мощь, можно будет не только набирать 
привычную ещё с советских времён про-
стейшую комбинацию цифр 01, 02, и 03, 
а и трёхзначную, прибавив к этим номе-
рам ещё единицу.

То есть при наборе цифр 101, 102 и 103 
попавший в беду человек также дозвонит-
ся до тех, кто ему нужен. 

Специальный канал для детей и 
их родителей открывается в рос-
сийском сегменте Интернета. Канал, 
получивший название «Интернетик», 
создан Лигой безопасного Интернета 
– крупнейшей и наиболее авторитет-
ной в России организацией, основан-
ной для противодействия распростра-
нению опасного контента во Всемир-
ной паутине. Задача специального ка-
нала – защита детских умов от вредо-
носной информации. В Лиге также со-
общили о создании идеального филь-
тра, который оградит детей от всего 
опасного и вредного в Сети.

• Чуть свет, а Людмила уже спешит на работу.

По традиции январь дал старт кон-
курсам и фестивалям, в которых всё 
активнее участвует коллектив дет-
ской школы искусств.

В третьем окружном конкурсе «Пре-
подаватель дополнительного образова-
ния -2014», состоявшемся в школе ис-
кусств, впервые участвовали коллеги 
из Упорово и Исетска. Конкурс способ-
ствовал повышению профессионально-
го мастерства педагогов, развитию их 
творческой инициативы и проходил в 
три этапа. В результате лауреатом пер-
вой степени стала Светлана Карачёва, 
преподаватель по классу фортепиано, 
проработавшая в школе более 20 лет. 
Кстати, в числе её воспитанников не-
мало победителей в различного рода 
конкурсах. У преподавателя изобрази-
тельного искусства Валентины Новопа-
шиной, отдавшей своему делу больше 
десятка лет, – диплом лауреата второй 
степени. Валентина Ивановна по пра-
ву может гордиться и хорошими резуль-
татами своей работы, и выпускниками.

 По словам председателя комитета по 
культуре Риммы Назаровой, желание пе-
дагогов участвовать в таких смотрах ма-
стерства – лучшее свидетельство их про-

фессиональной состоятельности и конку-
рентоспособности. 

 Кстати, и воспитанники Заводо
уковской школы искусств постарались 
оправдать надежды своих наставников. 
Ребята участвовали в международном 
конкурсе «Сибирь зажигает звёзды», 
проходившем в Тюмени. Он объединя-
ет представителей русской классиче-
ской школы и очень престижен. Для уча-
щихся отделения музыкального искус-
ства этот конкурс второй по счёту. Чув-
ствовали они себя вполне уверенно, и 
их программы по достоинству оценило 
строгое московское жюри. 

 Дипломы лауреатов первой степени 
завоевали Татьяна и Яна Рыбаковы, 
Анна Беспяткина и Георгий Панфилов. 
Лауреатом второй степени стал Ярос-
лав Языков. Дипломы лауреатов тре-
тьей степени вручили фортепианному 
дуэту Аллы Филипповой и Софьи Су-
даревой, Яне Луценко и Марии Белых. 
По мнению директора школы Татьяны 
Бетневой, это хорошие результаты, по-
скольку нашим ребятам пришлось вы-
держать серьёзную конкуренцию. 

 А в Тобольске оценили рисунки наших 
ребят. Виктория Парфирьева и Ксения 
Тарасова получили дипломы ХХ-й меж-

дународной выставки-конкурса детско-
го художественного творчества «Рожде-
ственская -2014».

– Уже в марте заводоуковцы намере-
ны участвовать в конкурсе «Дебют» и, 
возможно, в фестивале «Золотые купо-
ла», – говорит Римма Назарова. – Столь 
амбициозные планы оправданы требо-
ваниями новой «дорожной карты» (пла-
ном мероприятий, направленных на по-
вышение эффективности и качества ус-
луг в сфере культуры), по которой до 20% 
от числа учеников должны стать победи-
телями каких-либо конкурсов. Год только 
начался, и в продолжение его предпола-
гается участие школы искусств ещё в ря-
де конкурсов. 

 Мотивация на соревновательность, 
желание преподавателей продемонстри-
ровать свои знания и опыт подтверж-
дают их профессионализм и к тому же 
оборачиваются реальным повышением 
их заработной платы. Поскольку мы пе-
решли на эффективный контракт, пото-
лок в оплате труда работников культу-
ры, и в том числе преподавателей шко-
лы искусств, должен составить 89% от 
средней зарплаты по области. Будем 
стремиться! 

 Лилия НАЗАРЕНКО

ГОД КУЛЬТУРЫ

С мотивацией на победу



- Берёзовый хорошо нагоняет жар, массирует кожу. 
Листья, почки, кора и сок берёзы обладают целебны-
ми свойствами. Такой веник незаменим при мышечных 
и суставных болях, например, после тяжёлых физиче-
ских нагрузок.

- Дубовый веник обладает успокаивающим и противо-
воспалительным эффектом и очень полезен для людей 
с высокой физической и умственной нагрузкой. 

- Крапивный является отличным средством при ради-
кулитах и заболеваниях суставов.

- Рябиновый веник получается гибким, мягким, хлёст-
ким. Он хорошо обеззараживает воздух парилки.

- Липовый обладает жаропонижающим, бронхорас-
ширяющим, бактерицидным и мочегонным свойствами.

Пшено – калорийный продукт (370-380 ккал на 100 
граммов), однако имеет достаточно низкий гликемиче-
ский индекс, то есть не стимулирует аппетит. Пшено со-
держит витамин В6, который ускоряет метаболические 
реакции и тем самым способствует сжиганию жира. Эта 
крупа богата фосфором, который необходим для фор-
мирования костей, и магнием, нужным для правильной 
работы сердечно-сосудистой системы.  

Хранить пшено лучше в стеклянной или керамической 
банке в тёмном месте, но не длительное время. В крупе 
много жира, который быстро окисляется, а потому пше-
но начинает горчить и неприятно пахнуть.
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ВАШЕ ЗДОРОВЬЕРЕЦЕПТИК

Субботний вечер

НА ЗАМЕТКУ

Что нужно: стакан гречневой крупы, 200-300 грам-
мов шампиньонов, одну луковицу, морковь, 100 грам-
мов ржаного хлеба, чеснок, зелень, соль, специи для 
«мясного фарша».

Что делать: варёную гречку остудить. Грибы обжарить 
на растительном масле с луком и морковью. Соединить 
гречку и обжаренные грибы,  добавить размоченный хлеб, 
специи и зелень, перемешать (можно в блендере). Сде-
лать из гречневого фарша котлетки и обвалять в пани-
ровочных сухарях. Обжарить на растительном масле.

Гречневые котлеты

Пшено – худеющим

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!

О пользе веников

НА ДОСУГЕ

По горизонтали: 1. Монета Лаоса. 3. Удивление. 5. Мальчик-
лакей. 7. Единица массы. 9. Имя Арлазорова. 10. Укрепление 
(воен.) 11. Мера длины в Японии. 13. Классик русской живопи-
си. 15. Цирковая крыша. 17. Автозонтик. 18. Дырявый газ. 19. 
Древнегреческая поэтесса. 22. Круглая скрепа. 25. Помпа. 26. 
Погода что надо. 28. Зюйд. 29. Смазочный материал. 30. Про-
цессор мозга. 31. Рыба, живущая в иле. 33. Вьетнамский дол-
лар. 35. Византийское женское имя. 36. Марка самолёта. По 
вертикали: 1. Единица площади. 2. Город в Северной Италии. 
3. Потрясающий малыш. 4. ...-24 (самолёт). 5. Иго рабства. 6. 
Герой «Убойной силы». 7. Определил скорость света. 8. Крес-
ло монарха. 9. Овраг. 12. Озёрный осадок. 14. Крылатый конь. 
16. Военная экспедиция. 19. Скандинавская байка. 20. Старин-
ный испанский танец. 21. Библейский пророк. 22. Насекомое. 23. 
Карточная игра. 24. Карлсон для Малыша. 25. Нагая живопись. 
27. Единица сопротивления. 32. Просто нота. 34. ..., за рыбалку!  

 Ответы:  по горизонтали: 1. Ат. 3. Ба. 5. Грум. 7. Фунт. 9. Ян. 10. Редут. 11. Ри. 13. 
Репин. 15. Купол. 17. Тент. 18. Озон. 19. Сафо. 22. Обод. 25. Насос. 26. Ведро. 28. Юг. 
29. Литол. 30. Ум. 31. Амия. 33. Донг. 35. Ия. 36. Ту.  По вертикали: 1. Ар. 2. Турин. 3. 
Бутуз. 4. Ан. 5. Гнёт. 6. Мент. 7. Фуко. 8. Трон. 9. Яр. 12. Ил. 14. Пегас. 16. Поход. 19. 
Сага. 20. Фолия. 21. Осия. 22. Овод. 23. Белот. 24. Друг. 25. Ню. 27. Ом. 32. Ми. 34. Ну.

Лечим
правильно

Зима – время не только  
депрессий, но и эпиде-
мий сезонного гриппа 
и учащения заболева-
емости ОРВИ.

Врачи утверждают: убе-
речься от респираторных ин-
фекций не может практиче-
ски ни один человек. Даже 
вакцинация помогает дале-
ко не всегда. Не смогут спа-
сти от простуды и иммуномо-
дуляторы с витаминами. Са-
мое главное, вовремя спох-
ватиться и уже при первых 
симптомах гриппа начать 
правильное лечение, чтобы 
они не привели к серьёзным 
осложнениям.

ОРВИ: ЧЕГО БОЯТЬСЯ?
Если грипп неправильно 

лечить или недолечить, он 
может стать причиной це-
лого «букета» негативных 
последствий:

- вторичная бактериальная 
инфекция. Во время болезни 
дыхательные пути плохо очи-
щаются от бактерий, которые 
в свою очередь начинают ак-
тивно размножаться и неред-
ко вызывают такие осложне-
ния, как ринит, бронхит или 
пневмонию.

- Обострение хрониче-
ских заболеваний, которые 
происходят на фоне сни-
женного иммунитета.

- Необратимые поражения 
сердечно-сосудистой систе-
мы, провоцирующие забо-
левания сердца и сосудов 
– миокардит, перикардит, ко-
торые способны привести к 
сердечной недостаточности.

ВОВРЕМЯ 
НАНЕСТИ УДАР

Проявления ОРВИ, или, 
как мы привыкли говорить, 
простуды, появляются че-
рез один-два дня после за-
ражения. Обычно первые 
симптомы – это дискомфорт 
в носу или горле. Темпера-
тура тела при простуде ча-
ще всего не повышается. 
Сложной формой ОРВИ 
считается грипп, с ним всё 
иначе: кроме боли в горле и 
заложенности носа, челове-
ка мучает лихорадка и жар, 
одолевает слабость.

Улучшить самочувствие 
при ОРВИ помогут симпто-
матические препараты. И 
вот тут главное – не оши-
биться, ведь при непра-
вильном подборе лечения 
риск обострения заболева-
ний сердечно-сосудистой си-
стемы увеличивается в не-
сколько раз.

Помните, если у вас есть 
проблемы с сердцем и со-
судами, стоит воздержаться 
от использования средств, в 
состав которых входит веще-
ство фенилэфрин. Он повы-
шает артериальное давле-
ние, что даёт дополнитель-
ную нагрузку на сердце. 

А ещё обязательно пей-
те больше жидкости: морсы, 
чай, травяные настои. Не 
сбивайте температуру, если 
она ниже 38 °С: не мешай-
те собственному организму 
бороться с вирусом.  Не бро-
сайте лечение, как только по-
чувствуете себя лучше. Срок 
выздоровления при гриппе – 
две-три недели!

«АиФ»

Василий Овчинников из той бла-
гословенной породы людей, кото-
рым не сидится без работы, и каж-
дая у него в руках горит. Долог ему 
день до вечера, если делать нечего. 

О мастере на все руки Овчинникове я 
была наслышана давно. А познакомить-
ся довелось неделю назад. Очень сокру-
шался Василий Кузьмич, что заехали к 
нему не летом, когда всё его подворье 
утопает в цветах и посадках, а в стылый 
январский денёк. Тут же провёл по под-
собным помещениям и, никакого сгла-
за не опасаясь, показал голубей, благо-
склонно поглядывающих на нас с высо-
ты, отменных петухов, зорко опекавших 
свой куриный гарем, и кроликов, удивив-
ших и размером, и особой красотой. По 
всему было видно, что порядок здесь 
не показной, а годами установленный, 
и уже работа от неутомимого Василия 
Кузьмича бегает, только спрятаться ей 
негде. По сию пору плетёт он на дому 
тросы и паяет радиаторы. 

Родом Овчинников из соседнего Го-
лышмановского района. В обычном для 
послевоенной поры деревенском дет-
стве хватило ему вместе с ещё семе-
рыми братьями и сестричкой всякой 
крестьянской работы. А кузнечное де-
ло казалось Василию самым важным и 
красивым на свете – очень нравилось 
ему смотреть, как раскалённый металл 
меняет форму.  Получив в Тюмени про-
фессию кузнеца, работал Василий на 
судостроительном заводе и век бы от-
сюда не уехал, да умер израненный на 
войне отец, и семье понадобилась по-
мощь. Прямиком из деревенской кузни 
ушёл Овчинников в армию. Его воин-
ская «карьера» сложилась на редкость 
удачно. Василию, как чемпиону обла-
сти по классической борьбе, легко да-
вались физические нагрузки. После со-

бытий на печально знаменитом Даман-
ском острове демобилизовался Овчин-
ников в должности помощника команди-
ра взвода. Вернувшись домой, женился 
на землячке Лиде, а вскоре после рожде-
ния дочери переехала семья в Заводо-
уковск. Здесь в МТМ знаменитого ОПХ 
и проработал Василий Кузьмич два де-
сятка лет. О его мастерстве не раз пи-
сали в районной газете. А он успевал 
вести профсоюзную работу, перестра-
ивать дом, держать хозяйство, зани-
маться спортом и любимыми голубями. 

Первого красавца Василий заполучил 
ещё в детстве: птицу привёз ему один 
из шофёров, живших в уборочную по-
ру на постое в их доме. А потом уже не 
мог голубятник оторваться от этого «да-
ра небес». Сегодня разводит он сверд-
ловскую чернозобую, павлинов, гриву-
нов и другие породы голубей. К нему ча-
сто обращаются молодожёны, чтобы по-
зволил Василий Кузьмич во время це-
ремонии выпустить в небо белокрылых 
птиц. А он вдобавок такое проникновен-
ное напутствие молодым даёт, что лю-
бой тамада позавидует. 

Есть в его биографии десяток лет 
службы во вневедомственной охране 
и заслуженная медаль. А ещё Василий 
Овчинников – участник и лауреат окруж-
ного и областного творческих фестива-
лей людей с ограниченными возмож-
ностями (после кузнечной вахты у него 
третья группа инвалидности). Он очень 
много читает и, обладая отменной памя-
тью, легко цитирует чужие и собствен-
ные стихи. На пороге своих 65 лет смог 
бы легко запрячь скакуна и не послед-
ним прийти в скачках, вот только к стол-
бу с призами, куда, бывало, взлетал пти-
цей, теперь не подойдёт. Всякой забаве 
своё время… Это у работы нет конца!

Лилия НАЗАРЕНКО
Фото Ольги Мясниковой 

И КУЗНЕЦ, И ЧТЕЦ, 
И ВО ВСЁМ МОЛОДЕЦ

•  Василий Овчинников: «Голубчики вы мои!»



17.30 Т/с «Ликвидация» (12+). 18.30 
«Прямой эфир» (12+). 19.40 Вести-
Регион-Тюмень  (12+). 20.00 «Вести» 
(12+). 20.50 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» 21.00 Т/с «Сильнее судьбы» 
(12+). 00.40 «Сборная-2014 с Дми-
трием Губерниевым» (12+). 01.55 Х/ф 
«Было у отца три сына», 1 с (12+). 
03.15 Т/с «Закон и порядок 18» (США) 
(16+). 04.10 «Комната смеха» (12+). 

06.00 Музыкальный канал 
(16+). 06.30 «Shopping-

гид» (16+). 06.55 «Юмор ЮТуб» (16+). 
07.00 «Утро с Вами». Прямой эфир. 
09.00 «День». Информационная про-
грамма УрФО (16+). 09.30 М/ф «При-
ключения Лёлика и Болика»  №20-22 
(6+). 10.00 «Призрак Элены». Драма 
(США), 2010г., 23 серия (16+). 10.55 
«Точнее.ru» (16+). 11.00 «Людмила 
Гурченко. Как я стала богиней». Пор-
треты (Россия), 2012г. (16+). 12.00 
«ТСН». Прямой эфир. 12.15 «Сде-
лано в Сибири» (12+). 12.30 «Будьте 
здоровы» (12+). 13.00 «Право на сча-
стье». Мелодрама (Россия), 2007г., 
19 серия (16+). 13.55 «Накануне» 
(16+). 14.00 «ТСН». Прямой эфир. 
14.15 «Погода» (0+). 14.20 «Ты - соб-
ственник» (12+). 14.30 «Shopping-
гид» (16+). 14.55 «ТСН-5» (16+). 
15.00 «Склифосовский». Мелодра-
ма (Россия), 2012г., 2 серия (16+). 
15.55 «Точнее.ru» (16+). 16.00 «ТСН». 
Прямой эфир. 16.15 «Погода» (0+). 
16.20 «Объективный разговор» (16+). 
16.30 «Игрушки». Комедийный сери-
ал (Россия), 2010г., 17 серия (16+). 

Программа ТВ с 3 по 5 февраля «Заводоуковское время» на канале

Понедельник, 3

Вторник, 4

Среда, 5

«Заводоуковские вести» 1/02/20144

Программа передач 
с 6 по 9 февраля

будет опубликована 
в следующем номере 

газеты «ЗВ».

05.00 Новости. 05.05 
«Олимпийское утро на 
Первом». 09.00 Новости. 
09.15 «Контрольная закуп-

ка». 09.45 «Жить здорово!» (12+). 
10.55 «Модный приговор». 12.00 
Новости. 12.15 «Время обедать!» 
13.00 «Доброго здоровьица!» (12+). 
13.45 «Истина где-то рядом» (16+). 
14.00 Другие новости. 14.25 «По-
нять. Простить» (16+). 15.00 Ново-
сти. 15.15 «Они и мы» (16+). 16.10 
«В наше время» (12+). 17.00 «На-
едине со всеми» (16+). 18.00 Ве-
черние новости. 18.45 «Давай по-
женимся!» (16+). 19.50 «Пусть го-
ворят» (16+). 21.00 «Время». 21.30 
Т/с «Верь мне» (16+). 23.30 «Вечер-
ний Ургант» (16+). 00.00 Новости. 
00.10 Комедия «Доктор Дулиттл». 
01.40 Комедия «Луковые новости» 
(16+). 03.00 Новости. 03.05 Коме-
дия «Луковые новости» (16+). 03.20 
«В наше время» (12+). 04.10 «Кон-
трольная закупка».

05.00 «Утро Рос-
сии» (12+). 09.00 

«Последнее дело майора Прони-
на» (12+). 09.55 «О самом главном» 
(12+). 11.00 «Вести» (12+). 11.30 Ве-
сти-Регион-Тюмень (12+). 11.50 «Ве-
сти. Дежурная часть» (12+). 12.00 
Т/с «Тайны следствия» (12+). 13.00 
«Особый случай» (12+). 14.00 «Ве-
сти» (12+). 14.30 Вести-Регион-Тю-
мень (12+). 14.50 «Вести. Дежурная 

часть» (12+). 15.00 «Женское сча-
стье» (12+). 16.00 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+). 17.00 «Вести» (12+). 
17.10 Вести-Регион-Тюмень (12+). 
17.30 Т/с «Ликвидация» (12+). 18.30 
«Прямой эфир» (12+). 19.40 Вести-
Регион-Тюмень (12+). 20.00 «Вести» 
(12+). 20.50 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» 21.00 Т/с «Сильнее судьбы» 
(12+). 00.40 «Дежурный по стране». 
М. Жванецкий (12+). 01.40 «Девча-
та» (16+). 02.25 Х/ф «Воспитание 
жестокости у женщин и собак», 1 с 
(12+). 04.00 «Комната смеха» (12+).

06.00 Музыкальный ка-
нал (16+). 06.30 Инфор-

мационная программа «Наше вре-
мя» (12+). 07.00 «Утро с Вами». 
Прямой эфир. 09.00 «День». Ин-
формационная программа УрФО 
(16+). 09.30 М/ф «Приключения Лё-
лика и Болика»  №14-16 (6+). 10.00 
«Призрак Элены». Драма (США), 
2010г., 21 серия (16+). 10.55 «Точ-
нее.ru» (16+). 11.00 «Фальшивые 
биографии». Актуальный репор-
таж (Россия), 2012г. (16+). 12.00 
«ТСН». Прямой эфир. 12.15 «Част-
ности» (16+). 12.30 «Деньги за не-
делю» (16+). 12.45 Репортёр «По-
езд жизни. Ленинград - Емуртла» 
(16+). 13.00 «Тюменский характер. 
Гиревой спорт» (16+). 13.15 «Од-
носельчане» (12+). 13.30 «Нака-
нуне» (16+). 14.00 «ТСН». Пря-
мой эфир. 14.15 «Погода» (0+). 
14.20 «Была такая история» (12+). 
14.30 «Shopping-гид» (16+). 14.55 

«ТСН-5» (16+). 15.00 «Фальшивые 
биографии». Актуальный репор-
таж (Россия), 2012г. (16+). 16.00 
«ТСН». Прямой эфир. 16.15 «По-
года» (0+). 16.20 «Объективный 
разговор» (16+). 16.30 «Игруш-
ки». Комедийный сериал (Россия), 
2010г., 15 серия (16+). 17.00 «Тю-
менский характер. Гиревой спорт» 
(16+). 17.15 «Ты - собственник» 
(12+). 17.20 «Точнее.ru»  (16+). 
17.25 «ТСН-5» (16+). 17.30 «Тю-
менская арена» (6+). 18.00 «ТСН». 
Прямой эфир. 18.30 «Точнее». Те-
лежурнал. Прямой эфир. 19.00 
«Школьные годы Тома Брауна». 
Драма (Великобритания), 2005г. 
(16+). 20.45 «Односельчане» (12+). 
21.00 «День». Новости УрФО (16+). 
21.30 «ТСН». Прямой эфир. 21.55 
«Погода» (0+). 22.00 «Накануне» 
(16+). 22.05 «Объективный разго-
вор» (16+). 22.15 Репортёр «По-
езд жизни. Ленинград - Емуртла» 
(16+). 22.30 «Игрушки». Комедий-
ный сериал (Россия), 2010г., 16 
серия (16+). 23.00 «Точнее». Те-
лежурнал (16+). 23.30 «Shopping-
гид» (16+). 23.55 «Юмор ЮТуб» 
(16+). 00.00 «ТСН. Итоги» (16+). 
00.25 «Погода» (0+). 00.30 «Тю-
менская арена» (6+). 01.00 «Веро-
ника Марс». Драма (США), 2004г., 
1 серия (16+). 

06.00 «НТВ утром». 08.40 
Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+). 10.00 «Сегодня». 10.20 
Т/с «Возвращение Мухтара» (16+). 

10.55 «До суда» (16+). 11.55 «Суд 
присяжных» (16+). 13.00 «Сегод-
ня». 13.25 «Суд присяжных. Окон-
чательный вердикт» (16+). 14.35 
«Дело врачей» (16+). 15.30 «Чрез-
вычайное происшествие. Обзор». 
16.00 «Сегодня». 16.25 «Проку-
рорская проверка» (16+). 17.40 
«Говорим и показываем» (16+). 
18.30 «Чрезвычайное происше-
ствие. Обзор». 19.00 «Сегодня». 
19.30 Т/с «Улицы разбитых фо-
нарей» (16+). 21.25 Т/с «Шаман 
2» (16+). 23.15 «Сегодня. Итоги». 
23.35 Комедия «Этаж» (18+). 01.15 
«Казнокрады» (16+). 02.30 «Дикий 
мир». 03.05 Т/с «Основная версия» 
(16+). 05.00 Т/с «Преступление бу-
дет раскрыто» (16+). 

06.00 «Настроение». 08.30 
Х/ф «Зимнее танго» (16+). 

11.30 «События». 11.50 Х/ф «Зим-
нее танго» (16+). 12.25 «Пост-
скриптум» (16+). 13.30 «В цен-
тре событий» (16+). 14.30 «Со-
бытия». 14.50 «Город новостей». 
15.10 «Городское собрание» (12+). 
16.00 Х/ф «Рождённая революци-
ей», 1 с, (12+). 17.10 «Петровка, 
38» (16+). 17.30 «События». 17.50 
«Контрабанда». Спецрепортаж 
(16+). 18.25 «Право голоса» (16+). 
19.30 «Город новостей». 19.45 Т/с 
«Тяжёлый песок». 21.45 «Петров-
ка, 38» (16+). 22.00 «События». 
22.20 Т/с «Пуля-дура. Агент для 
наследницы» (12+). 23.15 «Без об-
мана». «Вечная свежесть» (16+). 

00.05 «События. 25-й час». 00.40 
Д/ф «Список Лапина. Запрещён-
ная эстрада» (12+). 01.45 Т/с «Ин-
спектор Линли» (Великобритания) 
(12+). 03.30 Т/с «Джо» (Франция 
- Великобритания) (16+). 05.25 
«Осторожно, мошенники!» (16+). 

07.00 «Евро-
ньюс». 10.00 Но-

вости культуры. 10.15 «Наблюда-
тель». 11.15 Т/с «Перри Мэйсон» 
(США). 12.10 Д/ф «Первый желез-
ный мост в мире.Ущелье Айрон-
Бридж» (Германия). 12.25 Линия 
жизни. Владислав Третьяк. 13.25 
Х/ф «Жизнь и Судьба». Фильм 1. 
14.45 Д/ф «Магия стекла». 15.00 
Новости культуры. 15.10 Х/ф 
«Жизнь и Судьба». Фильм 2. 16.20 
Д/ф «Странная память непрожитой 
жизни. Сергей Урсуляк». 17.05 12 
виолончелистов Берлинского фи-
лармонического оркестра. 18.10 
Academia. А. Желтиков. «Время 
света». 19.00 Новости культуры. 
19.15 Главная роль. 19.30 «Сати. 
Нескучная классика...» с А. Ро-
мановским и Д. Вдовиным. 20.10 
«Правила жизни». 20.40 Остро-
ва. 21.20 «Тем временем». 22.05 
Х/ф «Жизнь и Судьба». Фильм 3. 
23.40 Новости культуры. 00.00 Д/ф 
«Загадка Шекспира» (Германия). 
00.55 Д/ф «Виктор Семенюк: уро-
ки мастера». 01.35 А.Рубинштейн. 
«Вальс-каприс». 01.40 «Наблюда-
тель». 02.40 П.И.Чайковский. «Раз-
мышление» и «Pezzo Capriccioso». 

05.00 Новости. 05.05 «Олим-
пийское утро на Первом». 
09.00 Новости. 09.15 «Кон-

трольная закупка». 09.45 «Жить здо-
рово!» (12+). 10.55 «Модный приго-
вор». 12.00 Новости. 12.15 «Вре-
мя обедать!» 13.00 «Доброго здо-
ровьица!» (12+). 13.45 «Истина где-
то рядом» (16+). 14.00 Другие ново-
сти. 14.25 «Понять. Простить» (16+). 
15.00 Новости. 15.15 «Они и мы» 
(16+). 16.10 «В наше время» (12+). 
17.00 «Наедине со всеми» (16+). 
18.00 Вечерние новости. 18.45 «Да-
вай поженимся!» (16+). 19.50 «Пусть 
говорят» (16+). 21.00 «Время». 21.30 
Т/с «Верь мне» (16+). 23.30 «Вечер-
ний Ургант» (16+). 00.00 Новости. 
00.10 Комедия «Доктор Дулиттл 2». 
01.40 Комедия «Двадцати-пяти-бо-
рье» (16+). 03.00 Новости. 03.05 Ко-
медия «Двадцати-пяти-борье» (16+). 
03.25 «В наше время» (12+). 04.20 
«Контрольная закупка».

05.00 «Утро России» 
(12+). 09.00 «Один в 

океане» (12+). 09.55 «О самом глав-
ном» (12+). 11.00 «Вести» (12+). 
11.30 Вести-Регион-Тюмень (12+). 
11.50 «Вести. Дежурная часть» (12+). 
12.00 Т/с «Тайны следствия» (12+). 
13.00 «Особый случай» (12+). 14.00 
«Вести» (12+). 14.30 Вести-Реги-
он-Тюмень (12+). 14.50 «Вести. Де-
журная часть» (12+). 15.00 «Жен-
ское счастье» (12+). 16.00 Т/с «По-
ка станица спит» (12+). 17.00 «Ве-
сти» (12+). 17.10 Вести-Регион-Тю-
мень (12+). 17.30 Т/с «Ликвида-
ция» (12+). 18.30 «Прямой эфир» 
(12+). 19.40 Вести-Регион-Тюмень 
(12+). 20.00 «Вести» (12+). 20.50 
«Спокойной ночи, малыши!» 21.00 
Т/с «Сильнее судьбы» (12+). 00.40 

«Сборная-2014 с Дмитрием Губер-
ниевым» (12+). 01.55 «Честный де-
тектив» (16+). 02.30 Х/ф «Воспита-
ние жестокости у женщин и собак», 
2 с (12+). 03.50 Т/с «Закон и поря-
док 18» (США) (16+). 04.45 «Вести. 
Дежурная часть» (12+). 

06.00 Музыкальный ка-
нал (16+). 06.30 «Юмор 

ЮТуб» (16+). 07.00 «Утро с Вами». 
Прямой эфир. 09.00 «День». Ин-
формационная программа УрФО 
(16+). 09.30 М/ф «Приключения Лё-
лика и Болика» №17-19 (6+). 10.00 
«Призрак Элены». Драма (США), 
2010г., 22 серия (16+). 10.55 «Точ-
нее.ru» (16+). 11.00 «Людмила Ниль-
ская. Танго на битом стекле». Куми-
ры с Валентиной Пимановой (Рос-
сия), 2012г. (16+). 12.00 «ТСН». Пря-
мой эфир. 12.15 «Тюменский ха-
рактер. Гиревой спорт» (16+). 12.30 
«Задело» (16+). 13.00 «Право на 
счастье». Мелодрама (Россия), 
2007г., 18 серия (16+). 13.55 «Нака-
нуне» (16+). 14.00 «ТСН». Прямой 
эфир. 14.15 «Погода» (0+). 14.20 
«Ты - собственник» (12+). 14.25 
«Двое на кухне» (6+). 14.55 «ТСН-
5» (16+). 15.00 «Склифосовский». 
Мелодрама (Россия), 2012г., 1 се-
рия (16+). 15.55 «Точнее.ru» (16+). 
16.00 «ТСН». Прямой эфир. 16.15 
«Погода» (0+). 16.20 «Объектив-
ный разговор» (16+). 16.30 «Игруш-
ки». Комедийный сериал (Россия), 
2010г., 16 серия (16+). 17.00 «Сде-
лано в Сибири» (12+). 17.15 «Ты 
- собственник» (12+). 17.20 «ТСН 
регистратор» (16+). 17.25 «ТСН-5» 
(16+). 17.30 «Тюмень спортивная» 
(6+). 18.00 «ТСН». Прямой эфир. 
18.30 «Точнее». Тележурнал. Пря-
мой эфир. 19.00 «Карты, деньги, 
два ствола». Криминальная коме-
дия (Великобритания), 1998г. (16+). 

21.00 «День». Новости УрФО (16+). 
21.30 «ТСН». Прямой эфир. 21.55 
«Погода» (0+). 22.00 «Накануне» 
(16+). 22.05 «Объективный разго-
вор» (16+). 22.15 «Сделано в Сиби-
ри» (12+). 22.30 «Игрушки». Коме-
дийный сериал (Россия), 2010г., 17 
серия (16+). 23.00 «Точнее». Теле-
журнал (16+). 23.30 «Shopping-гид» 
(16+). 23.55 «Юмор ЮТуб» (16+). 
00.00 «ТСН. Итоги» (16+). 00.25 «По-
года» (0+). 00.30 «Тюмень спортив-
ная» (6+). 01.00 «Вероника Марс». 
Драма (США), 2004г., 2 серия (16+). 

06.00 «НТВ утром». 08.40 
Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+). 10.00 «Сегодня». 10.20 
Т/с «Возвращение Мухтара» (16+). 
10.55 «До суда» (16+). 11.55 «Суд 
присяжных» (16+). 13.00 «Сегод-
ня». 13.25 «Суд присяжных. Оконча-
тельный вердикт» (16+). 14.35 «Дело 
врачей» (16+). 15.30 «Чрезвычайное 
происшествие. Обзор». 16.00 «Се-
годня». 16.25 «Прокурорская провер-
ка» (16+). 17.40 «Говорим и показы-

ваем» (16+). 18.30 «Чрезвычайное 
происшествие. Обзор». 19.00 «Се-
годня». 19.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 21.25 Т/с «Шаман 
2» (16+). 23.15 «Сегодня. Итоги». 
23.35 Комедия «Этаж» (18+). 01.20 
«Главная дорога» (16+). 01.55 «По-
следний герой». 03.10 Боевик «Вто-
рой убойный» (16+). 05.05 Т/с «Пре-
ступление будет раскрыто» (16+). 

06.00 «Настроение». 08.30 Х/ф 
«Золотая мина» (12+). 11.10 

«Петровка, 38» (16+). 11.30 «Собы-
тия». 11.50 Х/ф «Победный ветер, яс-
ный день», 1 и 2 с (16+). 13.40 «Без 
обмана». «Вечная свежесть» (16+). 
14.30 «События». 14.50 «Город но-
востей». 15.10 «Наша Москва» (12+). 
15.30 Х/ф «Рождённая революцией», 
2 с. (12+). 16.35 «Доктор И...» (16+). 
17.10 «Петровка, 38» (16+). 17.30 
«События». 17.50 «Истории спасе-
ния» (16+). 18.25 «Право голоса» 
(16+). 19.30 «Город новостей». 19.45 
Т/с «Тяжёлый песок». 21.40 «Петров-
ка, 38» (16+). 22.00 «События». 22.20 

Т/с «Пуля-дура. Агент для наслед-
ницы» (12+). 23.15 Д/ф «Бунтари по-
американски» (12+). 00.05 «События. 
25-й час». 00.40 Х/ф «Женатый холо-
стяк» (12+). 02.30 Т/с «Исцеление лю-
бовью» (12+). 03.25 Д/ф «Талгат Ниг-
матулин. Притча о жизни и смерти» 
(12+). 04.30 «Линия защиты» (16+). 
05.10 Д/ф «Воскрешение гигантско-
го убийцы» (США) (12+). 

06.30 «Евроньюс». 
10.00 Новости куль-

туры. 10.15 «Наблюдатель». 11.15 Т/с 
«Перри Мэйсон» (США). 12.10 Д/ф 
«Парк князя Пюклера в Мускауер-
парк.Немецкий денди и его сад» 
(Германия). 12.25 «Правила жизни». 
12.55 Пятое измерение. 13.25 Х/ф 
«Жизнь и Судьба». Фильм 3. 15.00 
Новости культуры. 15.10 «Уроки ри-
сования с Сергеем Андриякой». «Ве-
сенний пейзаж». 15.40 «Сати. Нескуч-
ная классика...» с А. Романовским и 
Д. Вдовиным. 16.20 Д/ф «Виктор Се-
менюк: уроки мастера». 17.05 «Моло-
дёжные оркестры мира». Молодёж-
ный симфонический оркестр Арме-
нии. Дирижёр Сергей Смбатян. 17.55 
Д/ф «Монастыри Ахпат и Санаин, не-
похожие братья» (Германия). 18.10 
Academia. О. Виноградова. «Суперги-
дрофобные поверхности». 19.00 Но-
вости культуры. 19.15 Главная роль. 
19.30 Д/с «Соблазнённые страной 
советов». «Заморские птицы в садах 
революции». 20.10 «Правила жиз-
ни». 20.40 Д/ф «Камерная пьеса для 
двух городов». 21.20 «Игра в бисер» 
с И.Волгиным. «Ф.М. Достоевский 
«Записки из подполья». 22.05 Х/ф 
«Жизнь и Судьба». Фильм 4. 23.20 
Д/ф «Нефертити» (Украина). 23.30 
Новости культуры. 23.50 Х/ф «Гам-
лет», ч.1 (Великобритания - США). 
01.45 Н.Рота. «Прогулка с Феллини». 
01.55 «Наблюдатель». 

05.00 Новости. 05.05 «Олим-
пийское утро на Первом». 
09.00 Новости. 09.15 «Кон-

трольная закупка». 09.45 «Жить здо-
рово!» (12+). 10.55 «Модный приго-
вор». 12.00 Новости. 12.15 «Время 
обедать!» 13.00 «Доброго здоровьи-
ца!» (12+). 13.45 «Истина где-то ря-
дом» (16+). 14.00 Другие новости. 
14.25 «Понять. Простить» (16+). 15.00 
Новости. 15.15 «Они и мы» (16+). 
16.10 «В наше время» (12+). 17.00 
«Наедине со всеми» (16+). 18.00 Ве-
черние новости. 18.45 «Давай поже-
нимся!» (16+). 19.50 «Пусть говорят» 
(16+). 21.00 «Время». 21.30 Т/с «Верь 
мне» (16+). 23.30 «Вечерний Ургант» 
(16+). 00.00 Новости. 00.10 «Полити-
ка».(18+). 01.10 Х/ф «Пляж» (16+). 
03.00 Новости. 03.05 Х/ф «Пляж» 
(16+). 03.30 «В наше время» (12+). 
04.25 «Контрольная закупка». 

05.00 «Утро России» 
(12+). 09.00 «Куда 

уходит память?» (12+). 09.55 «О са-
мом главном» (12+). 11.00 «Вести» 
(12+). 11.30 Вести-Регион-Тюмень 
(12+). 11.50 «Вести. Дежурная часть» 
(12+). 12.00 Т/с «Тайны следствия» 
(12+). 13.00 «Особый случай» (12+). 
14.00 «Вести» (12+). 14.30 Вести-Ре-
гион-Тюмень (12+). 14.50 «Вести. Де-
журная часть» (12+). 15.00 «Женское 
счастье» (12+). 16.00 Т/с «Пока стани-
ца спит» (12+). 17.00 «Вести» (12+). 
17.10 Вести-Регион-Тюмень (12+). 

17.00 «Сельская среда» (12+). 17.15 
«Ты - собственник» (12+). 17.20 «Го-
род кино» (16+). 17.25 «ТСН-5» (16+). 
17.30 «Хэштег» (16+). 18.00 «ТСН». 
Прямой эфир. 18.30 Информацион-
ная программа «Наше время» (12+). 
19.00 «Счастливое число Слевина». 
Триллер (Германия, США), 2005г. 
(16+). 21.00 «День». Новости УрФО 
(16+). 21.30 «ТСН». Прямой эфир. 
21.55 «Погода» (0+). 22.00 «Накану-
не» (16+). 22.05 «Объективный раз-
говор» (16+). 22.15 «Сельская сре-
да» (12+). 22.30 «Игрушки». Комедий-
ный сериал (Россия), 2010г., 18 се-
рия (16+). 23.00 «Точнее». Тележур-
нал (16+). 23.30 «Shopping-гид» (16+). 
23.55 «Юмор ЮТуб» (16+). 00.00 
«ТСН. Итоги» (16+). 00.25 «Погода» 
(0+). 00.30 «Хэштег» (16+). 01.00 «Ве-
роника Марс». Драма (США), 2004г., 
3 серия (16+). 

06.00 «НТВ утром». 08.40 
Т/с «Возвращение Мухта-

ра» (16+). 10.00 «Сегодня». 10.20 Т/с 
«Возвращение Мухтара» (16+). 10.55 
«До суда» (16+). 11.55 «Суд присяж-
ных» (16+). 13.00 «Сегодня». 13.25 «Суд 
присяжных. Окончательный вердикт» 
(16+). 14.35 «Дело врачей» (16+). 15.30 
«Чрезвычайное происшествие. Об-
зор». 16.00 «Сегодня». 16.25 «Проку-
рорская проверка» (16+). 17.40 «Гово-
рим и показываем» (16+). 18.30 «Чрез-
вычайное происшествие. Обзор». 19.00 
«Сегодня». 19.30 Т/с «Улицы разбитых 
фонарей» (16+). 21.25 Т/с «Шаман 2» 
(16+). 23.15 «Сегодня. Итоги». 23.35 Ко-

медия «Этаж» (18+). 01.15 «Квартир-
ный вопрос». 02.20 «Дикий мир». 03.05 
Х/ф «Второй убойный» (16+). 05.00 Т/с 
«Преступление будет раскрыто» (16+). 

06.00 «Настроение». 08.35 Х/ф 
«Разные судьбы» (12+). 10.40 

Д/ф «Евгений Весник. Все не как 
у людей» (12+). 11.30 «События». 
11.50 Х/ф «Победный ветер, ясный 
день», 3 и 4 с (16+). 13.40 Д/ф «Бун-
тари по-американски» (12+). 14.30 
«События». 14.50 «Город новостей». 
15.10 «Наша Москва» (12+). 15.30 
Х/ф «Рождённая революцией», 3 с. 
(12+). 16.35 «Доктор И...» (16+). 17.10 
«Петровка, 38» (16+). 17.30 «Собы-
тия». 17.50 «Линия защиты» (16+). 
18.25 «Право голоса» (16+). 19.30 
«Город новостей». 19.45 Т/с «Тяжё-
лый песок». 21.40 «Петровка, 38» 
(16+). 22.00 «События». 22.20 Т/с 
«Пуля-дура. Агент для наследницы» 
(12+). 23.10 «Хроники московского 
быта. Трагедии звёздных матерей» 
(12+). 00.00 «События. 25-й час». 
00.25 «Русский вопрос» (12+). 01.10 
Х/ф «Там, где течёт река» (США) 
(16+). 03.35 Т/с «Исцеление любо-
вью» (12+). 04.35 «Истории спасе-
ния» (16+). 05.10 Д/ф «Ужасная пти-
ца» (США) (12+). 

06.30 «Евроньюс». 
10.00 Новости куль-

туры. 10.15 «Наблюдатель». 11.15 Т/с 
«Перри Мэйсон» (США). 12.10 Д/ф 
«Тельч. Там, где дома облачены в 
праздничные одеяния» (Германия). 
12.25 «Правила жизни». 12.55 Кра-

суйся, град Петров! Зодчий Александр 
Брюллов. 13.25 Х/ф «Жизнь и Судьба». 
Фильм 4. 14.40 Д/ф «Госпиталь Каба-
ньяс в Гвадалахаре. Дом милосер-
дия» (Германия). 15.00 Новости куль-
туры. 15.10 «Уроки рисования с Сер-
геем Андриякой». «Сельский пейзаж 
в тумане». 15.40 Д/с «Соблазнённые 
страной Советов». «Заморские птицы 
в садах революции». 16.20 Д/ф «Ру-
стам Ибрагимбеков. Камерная пьеса 
для двух городов». 17.05 «Молодёж-
ные оркестры мира». Молодёжный 
оркестр имени Симона Боливара (Ве-
несуэла). Дирижёр Густаво Дудамель. 
18.10 Academia. Юрий Манн. «Онеги-
на» воздушная громада». 1 лекция. 
19.00 Новости культуры. 19.15 Главная 
роль. 19.30 Абсолютный слух. Альма-
нах по истории музыкальной культуры. 
20.10 «Правила жизни». 20.40 «Эрми-
таж - 250». 21.05 Д/ф «Парк князя Пю-
клера в Мускауер-парк. Немецкий ден-
ди и его сад» (Германия). 21.20 Боль-
ше, чем любовь. К. Бальмонт. 22.05 
Х/ф «Жизнь и Судьба». Фильм 5. 23.20 
Д/ф «Арман Жан дю Плесси де Рише-
лье» (Украина). 23.30 Новости культу-
ры. 23.50 Х/ф «Гамлет», ч.2 (Велико-
британия - США). 01.50 Д.Шостакович. 
Романс. 01.55 «Наблюдатель». 


